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1 2 3 4 5 6 

1 Профессор Мұратхан Тәнекеевтің 

дене тәрбиесі мен ұлттық спортты 

дамытудағы ағартушылық 

идеяларының жүзеге асырылуы 

Баспа Дене тәрбиесінің теориясы мен әдістемесі 

Ғылыми-теориялық журнал 

№2(72) 2023. 51-58 бет 

ISSN 2306-5540 (Print) ISSN 2788-8894 (Online) 

Журнал индексируется в РИНЦ (импакт фактор 

2021 г. – 0,070). КАЗБЦ (импакт фактор 2019 г. – 

0,152). CrossRef (префикс DOI: 10.48114).  

0.16 Есиркепов Ж.М., 

Құрманбаев Б.І., 

Омаров Н.С. 

2 Студент қыздармен өткізілетін дене 

тәрбиесінде инновациялық 

технологияларды қолдану әдістері 

Баспа Жаңа әлемдегі дене тәрбиесі мен спорттың өзекті 

мәселелері: Халықаралық ғылыми-тәжірибелік 

конференция. – Қызылорда, 2021 ж. – б. 166-171. 

ІSBN 978-601-278-884-6 

0.13 Қуатбеков Ш.Н. 

3 Шаңғы спортының оқыту әдістемесі Баспа Оқу құралы. Қызылорда қаласы.Жиенай 

баспасы.2023 ж 

3.5 б.т  

 

Ержанов С.Ө 

Есіркепов Ж.М 

Мощеев В.В 

Байжанов Е.Қ 

4 Основные направления развития 

системы физического воспитания в 

Республике Казакстан 

Баспа Журнал «ВЕСТНИК» Оренбургского 

государственного университета 2023 № 2 (238) 18-

24 стр. УДК 37.013.46 

0.16 Каргапольцева Н.А. 

5 Дене шынықтыру және спорт білім 

беру бағдарламасы бойынша пәндерді 

оқыту әдістемесі. 

Баспа Оқу құралы .- Қызылорда. Қорқыт Ата атындағы 

Қызылорда университеті 2024.-330 б. (хаттама №13, 

23 ақпан 2024 ж.) 
 

 

18 б.т Абдиллаев А.К., 

Ермаханов Б.Ө, 

6 Қазақ күресі арқылы жасөспірімдерді 

отансүйгіштікке тәрбиелеудің 

маңыздылығы 

Баспа Монография.– Қызылорда: -  «ЖИЕНАЙ», 2024. – 

297 б. ӘОЖ 796/799(035.3) ҚБЖ 75.715. А37. lSBN 

978-601-7909-03-l 

 

18 С.Б.Акназаров., 

Б.Ө.Ермаханов. 

7 Балалар-жасөспірімдер және кәсіби Баспа Оқулық. - Қызылорда: «Жиенай БҮ», 2024. - 205 18 Есиркепов Ж.М 



спорттың теориясы мен әдістемесі бет. Республикалық оқу-әдістемелік бірлестігінде 

бекітілген. УДК 796 ББК 75.1 Е80 
 

8 Жасөспірім баскетболшыларды 

жарысқа дайындау барысында әдіс-

тәсілдік әрекеттерінің есебін 

(бақылау) жүргізу әдістері.   

Баспа Журнал.  Дене тәрбиесінің теориясы мен әдістемесі 

№2 (76) 2024. 127-бет.  DOI: 10.48114/2306-

5540_2024_2_127.  ISSN 2306-5540 (Print) ISSN 

2788-8894 (Online). ҒТАМР 77.29.07. 

 

0.16  

9 Спорттағы көшбасшылық:теориясы 

мен әдістемесі 

Баспа Монография. – Қызылорда: -  «ЖИЕНАЙ», 2025. – 

210 б. 

 

18 Абдиллаев А.К., 

Ермаханов Б.Ө. 

10 Роль правительств в развитии 

национального спортивного движения 

(на примерье Республики Казахстан) 

Баспа  Республиканская научно-практическая конференци 

«Научно-практические основы решения 

современных проблем в области физической 

культуры и спорта» г.Чирчик. Республика 

Узбекстан.Узбекский Государственнй университет 

физической культуры и спорта. 19.12.2025 

UO*796:001.891(063) стр 4 

18 Доскараев Б.М. 

Нагашыбек А.С. 

Рахмбекова Г.С. 

11 «Становление и развитие 

физкультурного образования 

Республики Казахстан 

Баспа Монография. – Қызылорда. Қорқыт Ата атындағы 

Қызылорда университеті 2025.-330 б. (хаттама №10, 

25 желтоқсан 2025 ж.) 
 

 

18  

 
                                                                                                                                


